
Мария Козлова 
       Воспитанница республиканской спортивной 

школы олимпийского резерва №4, Мария 

Козлова занимается конькобежным спортом.   

       Призер 2014 года  Зональных соревнований 

Первенства России среди девушек и юношей 

старшего и среднего возрастов на дистанциях 

1000 м, 1500 м и 3000 м. 

       В 2015 г. Победитель Зональных 

соревнований Первенства России среди юношей 

и девушек среднего и старшего возрастов в г. 

Вологда на дистанциях 3000 м, 1500 м и по 

сумме многоборья 

        Победитель Зональных соревнований VII 

Зимней спартакиады учащихся России на 

дистанциях 3000 м и 1500 м. В финале 

Спартакиады стала 4-й на дистанции 3000м. 

           Победитель 2016 г. Первенства Северо-

Западного федерального округа России среди 

юношей и девушек среднего и старшего 

возрастов в г. Мончегорск на дистанциях 500 м, 

3000 м и 1500 м, призер - по сумме многоборья. 

         Завоевала 1 место на Всероссийских 

соревнованиях по к/б спорту «Кубок СКР» среди 

юниоров (IV этап) на дистанции 3000 метров, и 2 

место - на 1500 м. 

         В финале Всероссийских соревнований 

«Кубок СКР» среди юниоров Мария стала 

победителем на дистанции 3000 м. и серебряным 

призером на дистанции 1500 метров. 

          Победитель Первенства страны среди 

девушек и юношей старшего возраста на 

дистанции 3000 м. 

       2017 г. В финале Первенства России среди 

юниоров в г. Москва завоевала 4 место на 

дистанции 3000 м. 

         Бронзовый призер финальных 

Всероссийских соревнований «Кубок СКР» 

среди юниоров на дистанции 3000 м. 

        Победитель Всероссийских соревнований по 

к/б спорту «Кубок СКР» среди юниоров (V этап, 

г. Киров) на дистанции 3000 м. 

       Мария с 2015 года состояла в резерве 

молодежной сборной России по к/б спорту, а с 

2016 года включена в основной состав 

спортивной сборной команды Российской 

Федерации по конькобежному спорту. 

 

 

 

Спортивный ликбез 

 

Конькобежный спорт или 

скоростной бег на коньках — 

вид спорта, в котором 

необходимо как можно быстрее 

на коньках преодолевать 

определённую дистанцию на 

льду по замкнутому кругу. 

Подразделяется на 

классический и шорт-трек. 

 


