
Пылаева Марина Леонидовна 

Заслуженный мастер спорта по шорт-

треку.Родилась 12 августа 1966 г. в Ухте. 

Закончила сыктывкарскую среднюю школу 

№ 35, Коми государственный педагогический 

институт, Сыктывкарский государственный 

университет. 

В 1976 г. Марина начала заниматься 

коньками в детско-спортивной школе в 

группе тренера А.В. Цветкова (до 1984 г.), 

входила в Центральный совет "Спартак" с 

1981 по 1983гг. В 1985 г. вошла в состав 

молодежной сборной команды страны по 

спринтерскому многоборью. 

Под руководством тренера Е.Л. 

Пономарева в 1985 г. стала победителем ЦС 

«Буревестник» по спринту и выполнила 

норматив мастера спорта СССР. Пылаеву 

зачислили в молодежную сборную СССР по 

конькобежному спорту (спринт), в 1986 г. 

начала заниматься шорт-треком в 

Ленинградском Центре шорт-трека в группе 

Ю.А. Павловского, вошла в состав сборной 

команды СССР по шорт-треку. В феврале 

1988 г. уже участвовала на Первенстве Мира 

в Сент-Луисе (США) и на Олимпийских 

играх в Калгари (Канада), где дошла до 

полуфинальных забегов всех 4 дистанций. В 

составе различных сборных команд СССР, 

СНГ, России она участвовала еще на трех 

Олимпийских играх: Альбервилль (Франция, 

1992), Лиллехамер (Норвегия, 1994), Нагано 

(Япония, 1998). 

В 1991 г. Марина Пылаева сталв 

серебряным призером на чемпионате мира в 

Сиднее (Австралия), дважды абсолютной 

чемпионкой Кубка Европы в Бормио (Италия, 

1989) и Брюгге (Бельгия, 1993), на 

Всемирных студенческих играх (1989, 1991) 

и на Играх доброй воли (1996). Многократная 

чемпионка и призер кубков, первенств и 

чемпионатов СССР, России, абсолютная 

чемпионка Спартакиады народов СССР. 

 

 

Спортивный ликбез  

Шорт-трек (англ. Short track 

speed skating, рус. Скоростной 

бег на коньках на короткой 

дорожке) — вид конькобежного 

спорта. В соревнованиях 

несколько спортсменов (как 

правило 4—8: чем больше 

дистанция, тем больше 

спортсменов в забеге) 

одновременно катаются по 

овальной ледовой дорожке длино 

111,12 м. 

 

 


