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         Максим Александрович- мастер 

спорта международного класса по таэквон-

до, родился 24 августа 1976 г . 

          В 1996 году  аттестовался на черный 

пояс,  вошел  в сборную России и в апреле 

выступил на Чемпионате Европы в Италии 

в городе Реччони.  

         В 1997 году на России в Красноярске 

он занял  3 место. Прошел военную  службу 

в городе Уфе в СК 219. Там он 

поддерживал форму, выступал  по тайскому 

боксу, ушу-саньда,  занял  первое место в 

своей весовой категории до 54 кг на  

Чемпионате  России. Затем завоевал второе 

место  на Чемпионате Европы 1998 года в 

Греции, в городе Салониках. 

       В 2000 году на Чемпионате России 

Максим занял  1 место. Выступал  на 

Чемпионате Европы в Шотландии в городе 

Эдинбурге и получил  третье место.  

 

 
 

  

 

      В 2001 году после выступления на 

Европе Максим пробовал  себя в категории 

до 63 кг, в этом весе он занял призовые 

места на Чемпионате России в Санкт-

Петербурге.  

          В 2003 на чемпионате Европы в 

Хорватии  спортсмен занял  2 место, на  

чемпионате Мира в Греции городе 

Салониках выиграл  долгожданное золото, 

становится  первым чемпионом мира из 

России по спаррингу. 

Максим пробовал себя в профессиональном 

спорте. Провёл два боя по таэквон-до среди 

профессионалов. В категории до 54 кг стал 

победителем, а в весовой до 63 кг уступил 

спортсмену из Украины. Затем были 

турниры по кикбоксингу Чемпионат 

Москвы 2004 и 2006 года – 1 место (лайт-

контакт до 57 кг.). На Чемпионате России 

по кикбоксингу в 2006 году в городе 

Череповец – 3 место (лайт-контакт и семи-

контакт до 57 кг.) . В 30 лет завершил  

спортивную карьеру и полностью перешел 

на тренерскую работу. 

 
 


